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Die Lehre der Meridiane ist die
Grundlage nahezu jeder
chinesischen Therapiemethode.
Die Professoren Dr. Tian Kaiyu
und Dr. Yu Dongdong von der
Universität Henan wissen fast
alles über Meridiane, die sich
wie Flüsse durch unseren
Körper ziehen. Dieses Wissen
hilft ihnen, auch rätselhafte
Krankheiten zu behandeln.
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Die zufriedenen Patientinnen Eva Dürr (2.v.r.) und Usula Rose (r.), mit Dr. Tian
Kaiyu (l.) und Dr. Yu Dongdong (2.v. links) in der Praxis AkuMedi, einer Spezi­
alpraxis für Traditionionelle Chinesische Medizin (TCM) in Fislisbach. Foto: bg
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Patientin mit höllischen Schmerzen
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Schwindel und Kribbeln sind weg
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Übderraschende Diagnose
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Klettern mit Boulder-Weltmeisterin Petra Klingler BILD: ZVG

WETTINGEN: Prominenter Besuch am OpenSunday

In der Wand mit Petra Klingler
Zum Jubiläumswochenende
der Stiftung IdéeSport war
Petra Klingler zu Besuch. Sie
brachte den Kindern die
Sportart Klettern näher.

Rund 80 Buben und Mädchen standen
an diesem nasskalten Sonntagnach-
mittag um halb zwei Uhr Schlange vor
der Sporthalle der Bezirksschule Wet-
tingen. Nachdem sie sich bei einem der
Juniorcoaches in die Teilnehmerliste
eingetragen hatten, stürzten sie sich in
ihre Turnkleidung und stürmten die
Halle. Bis alle Kinder fertig umgezo-
gen waren, durften sich die Kinder in
der Doppelhalle frei bewegen. Die Wet-
tinger Coaches machten sich bereit für
die Ansprache und erklärten den Kin-
dern den Ablauf und die Regeln. «Ich
finde es sehr gut, dass das Projekt von

einem geschulten Team betreut wird
und die Kinder nicht alleine in der
Halle gelassen werden», berichtete ein
Vater vor dem Eingang.

Kletterstimmung in Wettingen
Die Kinder durften sich zum 20-Jahr-
Jubiläum der Stiftung IdéeSport an ei-
nem Spezialprogramm erfreuen. Die
Boulder-Weltmeisterin (2016) Petra
Klingler war vor Ort und führte die
teilnehmenden Kinder in den Kletter-
sport ein. An der hauseigenen Kletter-
wand konnten sie mit der Weltmeiste-
rin üben. Nebst dem die Wand in Be-
schlag genommen wurde, hatte das
Team zusätzlich einen Kletterpar-
cours aufgestellt. Die Kinder konnten
sich untereinander messen, und die
Gewinner erhielten einen Tagesein-
tritt in eine professionelle Kletter-
halle inkl. Material geschenkt, was
Ansporn genug war, und die Kinder-

augen zum Leuchten brachte. Bei eini-
gen Teilnehmenden war es die erste
Erfahrung mit dem Klettersport, wel-
cher 2020 in Tokio zum ersten Mal
olympisch ist. Petra Klingler qualifi-
zierte sich mit der Silbermedaille an
der diesjährigen Weltmeisterschaft in
Doha für die Olympischen Spiele und
hat sich riesig gefreut, den Kindern
«ihre» Sportart näherzubringen.

Auch Gemeinderat Philippe Rey hat
sich dieses Ereignis nicht entgehen
lassen. «Natürlich ist es ein Privileg,
wenn eine solche Persönlichkeit nach
Wettingen kommt und mit den Kin-
dern einen Nachmittag in der Sport-
halle verbringt. In Wettingen wird der
Sport grossgeschrieben. Heute hat
sich dies mit der ‹Tägi›-Eröffnung (mit
vielen bekannten Gesichtern vom ESV
Zug und ZSC Lions) und im OpenSun-
day mit Petra Klingler gleich doppelt
gezeigt.» RSDer Wettinger Singkreis lädt zum Adventskonzert BILD: ZG

WETTINGEN: Konzert mit offenem Singen

Stimmungsvolles
Adventskonzert
Der Wettinger Singkreis unter
der Leitung von Jonas Gass-
mann bringt das Weihnachts-
oratorium von Camille
Saint-Saëns zur Aufführung.

Camille Saint-Saëns komponierte das
«Oratorio de Noël» für Chor, fünf So-
lostimmen, Orgel, Streicher und
Harfe und stellte eigenhändig Texte
aus der lateinischen Weihnachtslitur-
gie zusammen. Die Soli übernehmen
Kathi Stahel (Sopran), Annika Lan-
genbach (Mezzosopran), Samina Mol-
fetta (Alt), Jonas Salzer (Tenor) und
Serafin Heusser (Bariton).

Der Beginn des Werks bildet eine
an Johann Sebastian Bach angelehnte
Hirtenweise. Von solistischen Arien

weitet sich die Perspektive kontinu-
ierlich über Duett, Terzett und Quar-
tett bis hin zum Quintett mit Chor und
dem folgenden Schlusschor. Der da-
mals junge Komponist setzte die
schlicht gehaltene Besetzung gekonnt
ein und blieb dem rührenden Sujet an
Stimmungsmalerei nichts schuldig.

Als weiteres Werk singt der Chor
das Salve Regina des französischen
Komponisten Francis Poulenc, das er
im Jahr 1941 auf der Grundlage eines
alten Stundengebetes komponiert hat.

Nach dem konzertanten Teil wer-
den weitere Advents- und Weihnachts-
lieder gesungen, bei denen das Publi-
kum zum Mitsingen eingeladen ist. RS

Sonntag, 8. Dezember, 17 Uhr
Kirche St. Sebastian in Wettingen
www.wettinger-singkreis.ch




